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UVODNE SLOVO ...

ilf spoluobéania a Citatelia ndsho casopisu, & iné dobroty , a Stedry veder nech zanechd v nasich

d
M srdciach stopu pohody a radosti. Vo svojom mene
dovolte mi prihovoritsakVamyeasenajkrajsich ako i v mene obecného zastupitelstva a pracovnikoy
sviatkov pokoja, lisky a porozumenia v obdobf Vianoc. obecného iradu, chcem pozdravit tu trvale byvajicich
Vianotné sviatky si obdobim na ktoré obcanoy, ale i nae deti a mlides, nasich rodikoy,
netrpezlivo cakdme, lebo ich éaro a vynimotnost nds nalich obcanoy, Gitatelov Casopisu Zdravotny os-
napliiaji pocitmi fastia, pohody a harménie. Atmosféra vetér v obci Bziny, ale aj tych, ktori sa z roznych
tychto dije plnd spomienoki oéakévani, nié niejebeiné dovodoy nemou zicastnit doma vianonych sviatkov.
ani viedné , naprick tomu, %e Vianoce st kady rok, ich Pozdravujem aj nivitevnikov obce, ktori tu v
okizlujice caro sa neda niéim nahradit ani napodobnit. nasej obci prezivaji tieto sviatoné chyile medzi
Vianoéné sviatky v kazdom z nés upeviiuji zakladné svojimi najblizsimi, 2vlést pozdravujem nasich
Tudské hodnoty. Titko prichddza tento zylitny ¢as ked chorych a osamelych obcanoy, i si teraz v nemocni-
sa stretavaji rodiny, pribuzni a zndmi, ked si sadéme k ciach alebo doma sami, alebo pri svojich najblizsich.
spoloénémustolu, aby smesatefilizjedineénej sily, ktorej Pozdravujem nasich  podnikateloy,  nasich
hovorime rodinné puto. V tento sviato¢ny éas cheemebyt_ucitelo, ako i poslancov obecného zastupitelstva.
dobri navzdjom k sebe, chceme kazdému 7 prilefitosti tychto  bozich
rozdévat len radost. Vianoce st obdobim, sviatkov  pozdravujem  ndsho
ked sa kazdf snaif byt s blizkymi, ked si dostojného pana kaplna - verim,
uvedomujeme silu priatelstva, lisky , ety e aj tieto sviatky budd v nasom
a obetavosti. Pre kazdého z nds je dolesité) spolocenstve pre Vis bohatsie a to
aby sa dni naplfiali spokojnostou, Tudskou ‘najmi duchovne ale i spolocensky.
spolupatricnostou, osobnym uplatnenim, Vizeni Citatelia, dovolte mi
ako i dosahovanim vytiZenych cieloy. Vi- aby som venoval pir slov
anoény &as md svoje neopisatelné &aro pre néSmu  Gasopisu  Zdravot-
kazdého, kio sa nepozerd iba oéami, ale i srdcom, a je ny osvetir obce Bziny. V tomto Cisle chceme
prilezitostou zastavit'sa, a pozrietsa do hibkysvojej duse. priblizit vianocné témy, kioré sa dotfka
Tam kde si skryté nase najtajnejiie tizby a Zelania. V zévere slov asopisu Vim vietkym chcem poda-
V tento éas pokoja schédza sa rodina a na Zivot za nami kovat za pomoc a podporu pri budovani nasej obce.
spolu sa spomina, pri stole slivnostne prestretom aj Prajem Vam vietkjm este raz pozehnané a prijemné
prézdne miesta sii, a slzy viekajd cez slové do hlasu. prefitie vianocnych sviatkoy, nech ticho Vianoc Vs
V tento éas pokoja s jedlickou na stole pre stastie budice vSetkych naplni pravym pokojom radostou, lisk-
zabudni na bole. Blikajice svietky - symbol Vianocnech ou, zdravim a bo¥im poZehnanim po cely Novy rok.
roziaria plépolavym plamefiom nase srdcia, nase nitro.
Ved kaidy z nds s vdakou prijima teplé ludské
slovo, & len pohlad a svet sa zrazu stiva krajsim
2 milsim.
Clovek sa musf vediet tesit i z0 Stastia toho druhého,
Zas veselosti a radosti nastal svetu. Tisko zneji kole-
dy, tiché noc - svitd noc rozcituje nase srdcia.
V tento sviatogny ¢as si viac ako inokedy uvedomime,
e napriek dospelosti v kazdom z nés drieme kisok
malého dietata, ktoré netrpezlivo ¢ak na nadherne
pripraveny tedrovecerny stol, vofiavii kapusticu,
iarivy stroméek a daréeky, ktoré nds pod nim Eakaji.
Vianoéné sviatky ~ éas radosti , vychutnajme si ich
50 vietkym éo k nim patri. V dusiach nech sa nim
rozhosti krdsny pocit, na stole nech zavonia kapor,

PhDr. Jin Befius
starosta obce Bziny
benusjani@gmail.com

e et o i

10 Vianoéngch sviatkoch 2



[image: image3.jpg]Zdravotny osvetdr obce Bziny

ZVYKY A VIANOCNE TRADICIE NA ORAVE

re deti spotiva podstata Vianoc v darcekoch.
PVcl’mx ‘pekne a tprimne sa vyjadrilo jedno dievéa
2 Oravy: ,Rodicom sa ddvajii praktické dartcky
ako oblezenic, i potrebné veci do domdcnosti a my mladsi
dostdvame mnozstvo nepraktickych darcekov, ktoré nds
vady velmi potesia. Samozrejme, aj my dostdvame prak-
tické darceky, ale tie nikdy nespominam, lebo nie si vobec
zdbavné a ani saz nich tolko netesim.” A akoje to u vis?
Co vie najviac potesit vs? Mnoho ludi sa tesi na sviatky
vo vidine volna, oddychu a relaxu, no u mnohych fudi,
najma Zien, pri predstave upratovania a pecenia slabne
chut na Vianoce. Niektori ludia varia vietko potrebné a7
v Stedry def, pretoze chi, aby bolo jedlo Zerstvo pri
pravené a niektori to robia vietko v predstihu, pretoze
i toho nézoru, Ze Vianoce s siatky
a musi sa oddychovat. Ktory pripad.
je ten vi&? A ako je to na Oravel

STROMCEK A VIANOCNA

VYZDOBA
Dom sa vyzdobuje roznymi ikeban
ami z ihlicia, aby prijemne vorialj
kedze v dnesnej dobe si stroméek
ui vidSinou umelé. Typickou vyzdo-
bou obydlia si tieZ zavesené vofaveé
vetvicky a vence, &i rozmiestnené
sviece a kahance. Stromcek sa vyzdobuje v roznom
éase. Katdd rodina je zvyknutd inak, niektori vo velkom
predstihu, ini def, &i dva pred Stedrym ditom, alebo
v Stedry dei réno. Vo vicSine pripadov ho zdobia na-
jm deti. Na vyzdobu sa poutivaji slamené a drevené
ozdoby, susené ovocie (najmi kolieska pomarancov a
citrénov), pandéikovia, vata ako sneh, masle, klasické
sklené gule, retaze, salonky, medovniky a samozrejme
svetielka. Niektoré rodiny zvykni dévat pod stroméek
4j kisok chleba.

KOLEDOVANIE
Potas vetere nesmi chybat peniaze pod obrusom,
aby boli vietci bohati a na stole cesnak, aby boli vset-
ci zdravi. Taktiez sa zvykne prestierat jedno miesto
navye, pre nihodného hosta alebo pre tulika. Niekde
sa pred oplitkami dodriiava zvyk, Ze najstarsi muz v
rodine musi predniest prihovor. No inde zvykne pred
zaciatkom jedla hovorit matka ,Podte s nami vietci, o
ste za dverami
Okrem toho sa vicSinou viade taktieZ zvykni krdjat
jabléka, aby sa zistilo & bude rodina zdravi.

Hladanie pravej hodnoty Vianoc - ¢o by sme mali vedief o Vianoénych sviatkoch

Na Orave sa tie zvykne ,chodit po spievani’; Domici
a rodina to ocefuji peniazmi, kamardti a znmi od-
meiiuji spev dskom hriateho.

€O PONUKA STEDROVECERNY STOL?
Slavnostnej veéeri predchdza prihovor a nasleduje
sviatoény pripitok. Niektoré rodiny sa pred vecerou
spoloéne pomodlia a potom je na rade oplitka s me-
dom, pripadne aj s cesnakom. Jednym z obldbenych
2vykov, najm u deti, je krizik na éelo s medom. Ora-
va je majvernejiia kapustnici. Medzi polievky, ktoré
avuji v tejto Casti patri najma kapustnica s
Na Orave je obliben kapustnica, ktor je
s hubami a tdenou rybou, so smotanou a zemiak-
mi a navrch sa pridiva oprazend
cibulka. Tito kapustnica sa zvykne
odavat aj so zemiakovou kasou. Pri
Stedroveéernom stole sa vyskytuje aj
hribové mlieéna polievka na kyslo,
ktorej je udené koleno a klobdsa.
niektorych oravskych rodindch
na Stedroveterni veéeru podd-
ji oplitky s medom, suiené
vy, hrachova polievka, opekance
's medom alebo makom, a potom
nésledne kapustnica a kapor so
zemiakovym Salétom. Tak ako viade inde sa tu pect
kolice, no i slané peéivo. V minulosti sa pieklo jed-
‘noduchsieakoteraz, skor len zkysnutého cesta. Jedinou
odlidnouspecialitoubolpdlenycukor posypanymakom.
Starsie generdcie v niektorych castiach Oravy dodnes
dodriiavaii dihoroné tradicie. Kedysi bolo vianoéné
stolovanie na Orave spojené s mnohymi zvykmi.
Ludia museli pri Stedrovecernej veceri sediet za sto-
lom bosi a museli mat polozenti aspoi jednu nohu
na sekere, ktord bola polozend pod stolom. Toto ich
malo ochrénit pred chorobou. Dalsimi zvykmi boli
napr. zvizovanie noh stola retazou, aby rodina driala
‘pokope a sypanie zrna na stol, by bola rodina bohaté.
V gazdovskych dvoroch sa tradovalo na Stedry dei na-
Kémit statok chlebom s medom a do Sechtra (vedra) sa
naberal sneh, ktory mal zaistit dostatok mlieka. Po

veeri dievkyvymietli popol zpeceavysypalihona dvor
anésledne sa akalo na prvy brechot psa. Z ktorej stra-
ny zabrechal pes, tym sa smerom sa mala dievka vydat.

PhDr. Jan Befiud



[image: image4.jpg]Zdravotny osvetdr obce Bziny

VYSLEDKY PRACE TERENAKOV V OBCI BZINY

fia 30112014 uplynulo presne polro-
Dka od zaiatku realizicie projektu Teré

nej sacidlnej préce v obci Bziny a preto by
sme cheeli venovat ~kritky clinok v nasom obec-
nom Casopise vyhodnoteniu a kritkemu  zhrnu-
ti ¢o sa nim za dané obdobie podarilo spravit
Prv neZ prejdeme k hodnoteniu vysledkov nasej
price, dobolte aby som pripomenul, Ze_projekt
Terénna socidlna prica v obei Bziny je realizovany
v spoluprici s Implementacnou agentirou pre op-
eratnj program Zamestnanost a socidlna inklizia,
v rimei projektu Terénna socidlna préca v obciach.
Projekt sa realizuje vdaka podpore z Eu-
répskeho  socidlneho fondu a doba jeho tr-
vania je od jina 2014 do novembra 2015.
Hlavnym ciefom nasej préce bolo od samotného
zciatku u ako samotnj nizov ,Terénna socidl-
na prica® prezridza vyhladivanie rodin, jednot-
liveoy, 0stb s fazkym zdravotnym postihnutim a
v nalej obci predovietkym nevlidnych starsich
formou nivitev v ich prirodzenom  so-
cidlnom  prostredi alebo  domdcom prostreds
S dobrym pocitom méZeme konstatoval e tito
odporicana  forma  socidlngj sluzby sa stret-
Ia so zdujmom obanov a fudia si za takiito po-
moc v prirodzenom  socidlnom prostredi vdacni.
Prostrednictvom tychto ndvtev sa snaZime zistit i sa
dandosobanenachddzavnepriaznivejsocilnejsitudcii,
&imé zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspoko-
jovanie zikladnych Zivotnych potrieb, & e jej poskyto-
vani pomoc z okruhu ej priatelov, rodiny a znimych.
Touto cestou sa snazime predovietkym o pre-
venciu vzniku nepriaznivej socidlnej situcie a v
pripade vyskytu o jej riesenie, ¢o sa dd dosiahnut
len s aktivnou spolupricou obéana so socidlnym
pracovnikom. § potelenim méZeme konstatovat
Ze Tudia v nasej obei i otvoreni komunikicii a ak-
tivnej spoluicasti na rieseni svojich problémoy.
Terénna socidlna préca formou terénnej so-
cidlnej sluzby je dasto kedt prvou spojkou kde
sa dozvedime o socidlnych problémoch Tudi a
nisledne si tak moZeme zanalyzoval problém,
vytvoritindividudlny plin rielenia problému a
nisledne za aktivnej spoluticasti obéana pomoct
Poskytujeme zikladné socidlne poradenstvo, ziklad-
né informicie o moZnostiach riesenia problému a

podia potreby aj odporicame a sprostredkivame
daliiu odbornt pomoc a to predovietkym spros-
tredkovanim kontaktu s pracovnikmi UPSVaR v
DolnomKubine, Socidlnej poistovne 2 injch in-
titicii. Taktie? sa snazime ked je to mozné zabez-
peit prepravu a sprevidzanie obcanov k lekdrovi .
Zabezpecujeme pomoc a poradenstvo pri vybavovani
tiradnch zdleZitosti, pomoc pri vybavovani osobnych
dokladov, pri spisovani a podavani pisomnych podani,
Vypisovani tlaiv, pri pisomnej komunikici v Gradnom
styku a vybavovani injch veci v zdujme fyzickej osoby.
Zabezpecujeme  tiez  doniskn  stravy.
Snazili sme sa tieZ o to aby obéania mali moznost
zicastnit a zapojit sa do nejakej kultirnej a spolocen-
skej éinnosti, o sme myslime dosiahli zrealizo-
vanim rekreacného vyletu pre seniorov do Oravic
dita 25.09.2014. Vyletu sa zicastnilo 30 seniorov
Medzi dalsie nae ciele patri mapovanie lokality
obce Bziny, zber demografickjch dajov za icelom
vypracovania komunitného plinu ktory predstavu-
je nistroj, prostrednictvom ktorého dokizeme lepsie
identifikovat a pochopit potreby nasich obéanov a
prispiet k zlepieniu poskytovania socidlnych sluzicb.
Vypracovanie komunitného plinu je viak otvoreny
proces, a aby pokryval o najefektivnejiie potreby
nasich obanov je potrebné zmapovat problémy a po-
treby vietkjch obcanov a preto by sme aj v nasledu-
jiicom obdobi cheeli pokracovat v nastavenom tren-
de a postupne navitivit vietkych obyvatelov obce
Mgr. Jozef Zéhora

Hodnota Vianoc - ¢o by sme mali vediet o Vianocnych sviatkoch
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HOJENIE VIANOCNYCH RAN

zda nebudem hovorit iba za seba, ked po-
Avmm e sa mi zdd akoby sme mali pred malou

chvilou leto, teplo, dovolenky a zrazu prisiel di-
tum 23.12. 2012 a zajtra ns cakd Stedry ded. Je to defi
pln pripray, posledného zhonu, mono stresu, preto tre-
ba byt opatrny, pretoZe Statistici sii nedprosni - 80 000
Tudi rocne vyhlada lirsku prvi pomoc prave v tento de.
Urazy sa tykaji najma deti, ktoré majd vo svojom pri-
bytku viac fanci na poranenie ako v iné dni. Prispieva
k tomu aj znizend ostraZitost rodicov, ktori sa venuji
poslednym pripravim, aby bolo vecer vietko dokonalé.
Najvaédim nebezpecenstvom je kuchyia, kde je vysoké
riziko popilenia. Trebadatpozor na detipozorajnavolne
nechanyalkohol, i uZ zapeéenia, vareniaaleboakykolvek.
Vianoény stroméek lika detiligotavymi a niekedy aj slad-
kyjmi figtrkami, preto si mou deti pomylit sklenenho
anjela s cokolddovym a Zivot ohrozujici tiraz e na s+c.
Elektrické sviecky na stroméeku s uZ zndmou pricinou
poiarov, preto i ich treba skontrolovat a spolahniit sa
radsej na kvalitné znac}
Dekoricie, zapilené sviecky, vianoéne rastliny st
velkjm likadlom opi najmi pre tych najmensich.

V neposlednom rade, kde si treba divat pozor, nech
sme akéhokolvek veku je mnoistvo a druh jedla.
Na reklamované lieky na trévanie sa radiej nepos-
lichajte, tie riesa iba symptémy, vé triviaci systém
sa s jedlom musf tak & tak vysporiadat a di mu to
naozaj zabrat, Deti chet rovnako ochutnaf vietko,
£ je na stoloch, no pre ne to moZe byt mnohokrdt
vainejie, najma ak ochutnajii rozne orechy alebo ex-
otické ovocie - pritomnd zatial nerozpoznand alergia.
Zlaté pravidlo znie, mat vo vietkom mieru, & al-
kohole, jedle, dekorécidch a venovat sa najma ro-
dine a defom, kedy aj predideme detskym ira-
zom a zbytolnym zraneniam nasich najmensich.
Prevencia je teda velmi jednoduch - pozornost a opat-
rnost. Verim, Ze nasledujice dni vietci preijeme v poko-
ji » =uavi a uijeme si i neopakovatelni atmosféru.

Prajem Vim vietkym krasne sviatky!

RNDr. Miria Varmusovi

ROK 2015 PRINESIE ZVYSENIE DOCHODKOV

budiceho roka mesaéne prilepsia 0 52 eura.

Predéasnym starobnym penzistom sa od zaciatku
nadchidzajicehorokazvyiadochodkyos,3curmesacne.
Predéasny  starobny dochodok vyplicany v sume
jednej polovice porastie o 19 eura a starob-
né dochodky vyplicané v sume jednej polovice o
1,6 eura. Informovala o tom Socidlna poistoviia.
Invalidn dochodok priznany pre pokles schopnosti
Vykonvat zérobkovis cinnost o viac ako 70 percent od
zatiatku roka 2015 stipne o 4,6 eura, v pripade sumy
jednej polovice pojde o 1,7 eura. O 2,7 eura sa zvysi
invalidny dochodok priznany pri poklese schopnos-
ti vykondvat zérobkovii &innost najviac o 70 percent
a pri sume jednej polovice tohto dochodku o 1,1 eura.

'VZRASTIE AJ SIROTSKY DOCHODOK
Nasledujicirok vzrastieaj vdovsky a vdovecky dochodok,
4t003,4eura, v sume jednej polovice 0 1,5 eura a irotsky
dochodok o 1,8 eura, v pripade jednej polovice 0 09
eura. Socidlny dochodok péjde smerom nahor o 4,6 eura.

Pobera:elu starobnych dochodkov si od janudra

'DOCHODKY PORASTO AUTOMATICKY
O zvjSenie dochodkoy nie je potrebné oso-
bitne Ziada, Socidlna poistovita ich viac ako 13
miliona_dochodcom zvy3i automaticky. Pober-
atefom bude pisomné rozhodnutie o navyden
zasielané postupne v januiri budiiceho roka.
“Dochodky vo vysiej sume budii prvy raz vyplatené
o vyplatnom termine za mesiac janudr 2015, Sicasne
Socidlna poistovita dochodcom vyplati aj doplatok
2a obdobie od 1. 1. 2015 do diia predchidzajiceho
vyplatnému terminu vjanudri 20157 uviedol Visvider
Od 1. januira budiceho roka sa budi dochod-
ky u treti raz po sebe zvySovat o pevni sumu. T
sa uréuje percentom 2 priemernej sumy jednot-
livjch druhov dochodkov, pricom toto percen-
10 '5a na rok 2015 stanovue ako siéet 70 percent z
priemerného medzirocného rastu spotrebitelskych
cien a 30 percent z medziroéného rastu priemernej
mzdy na Slovensku za prvy polrok tohto roka.

PhDr. Jan Beitus

Hodnota Vianoc - €o by sme mali vedief o Vianoénych sviatkoch
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STRETNUTIE ZASTUPCOV PARTNERSKYCH
OBCI

ramci projektu ,,Partnerska spolupraca — nastroj

\ / aktivneho obdianstva ,, sa posledny novem-
brovy vikend uskuto¢nilo stretnutie obcanov

Bzin so zéstupcami partnerskych obci. Podujatie sa
pre rekonstrukciu kultirneho domu konalo v hoteli
Park v Dolnom Kubine. Pre ob¢anov Bzin bola zabez-
pecend bezplatnd doprava do Dolného Kubina a spit.
Pre ucastnikov podujatia bol pripraveny bohaty pro-
gram. Hostia po prichode do Bzin absolvovali prehliad-
ku obce, prezreli si kulturny dom, ktory sa v stiCasnosti
rekonstruuje. Potom sa presunuli do hotela Park. Nasle-
dovali prezenticie zucastnenych miest a organizacii,
Vo workschopoch a diskusnych férach si pritomni vy-
menili ndzory na ¢innost Eurépskeho parlamentu, Eu-

Pocas stretnutia sa uskuto¢nil krst CD s filmom
p. Vlada Salvu - 200. rokov posvitenia kostola v Bz-
indch, ktory bol po krste CD zucastnenym premietnuty.
V kultirnom programe pocas rozlickového vecera
vysttpilo Tovari$stvo Zbojnikov Beskydnikov, Chor
Cantica z Bystrej a Oravskd muzika pod vedenim
Vladimira Zéhoru. Za spolo¢nd hymnu zucastnenych
obci si pritomni zvolili piesen ,, Goralu, cy ¢i nezal “,
ktord si spolo¢ne zaspievali. V nedelu dopoludnia si
hostia mohli oddychnut a zrelaxovat v Aquarelaxe Dol-
ny Kubin. Popoludni sa rozlucili a odcestovali domov.

Dakujeme vietkym, ktori sa podielali na organizacii
tohto podujatia, ale aj tym, ktori sa stretnutia zicastnili.

PhDr. Miriam MokoS$ova

répsku aniu, volby do EP 2014, na prava ob&anov v EU.
Utastnici ocenili moznost diskusie s europoslancom
Ing. Ivanom Stefancom, MBA, PhD., ktory sa zdcast-
nil nielen diskusného féra, ale aj kulinarskeho vecera,
ktory bol spojeny s ochutnavkou tradi¢nych jedal.
Svoje kulinarske umenie predviedli nielen kulinarky
z Wilkowic, Krasnej ale aj kulinarky zo Bzin, Medzi-
brodia, Pucova, Pribiu. Pritomni mohli ochutnat
aj jedld z chorvatskej a madarskej kuchyne. Vecer
spestrila hrou na harmonike p. Ing. Petrovicova.
Zastupcovia  partnerskych  obcisi prezre-
li kultarne a historické pamiatkyoravského regionu.

SVIATOK SV. MIKULASA V
OBCI BZINY

azdy z nds pozna sviatok sv. Mikul4ga, ktory
B je spojeny s ¢istenim nielen topanok, ale aj so
sladkostami a dobrou naladou, ktoré prindsa sv.
Mikul4$ do obci a miest po celom svete od Ruska aZ po
severnti Ameriku. Je to sviatok velmi $tedry a bohaty na
velké a malé darceky, ktorym sa te$ia nielen nase deti,
ale aj my dospeli. Aj tento rok nam sv. Mikuld$ napisal,
ze by rad zavital do nagej obce obdarit velkych a malych
kamaratov, ktori po cely rok boli velmi poslusni.
A navétivil nds 5. Decembra 2014 o 16.00 hod. pred
na$im Kostolom v Bzindch. To bola paradicka, ko-
pec balickov pre vetky deti, pre tie najmensie boli
pripravené az dva balicky. Kazdé dieta odislo s
balickom sladkosti a prekvapeni, ktoré rozdaval sv.
“Mikuld§ so svojim pomocnikom anjelom. Avsak
nechybal ani Cert s cervenymi rohami, ktory vsak
nemusel dat Ziadnemu diefatu uhlie. Co sved¢ilo o
tom, Ze vSetky naSe deti si velmi dobré a poslusné.
Za akciu by sme chceli podakovat Obecnému
uradu Bziny. Ivana

AR
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ODPUSTOVA SLAVNOST NEPOSKVRNENEHO
POCATIA PANNY MARIE

Ktory je zasviteny Neposkvrnenému poatiu  Odpustovému kazatefovi sa kyticou kvetov poda-
Panny Mirie slivili odpustovi sviti omsu. kovali aj zistupcovia z radov veriacich farnosti,
Pripomenuli sme si pri nej velki milost, ktord Matka ktorych ako deti pomshal formovat a pripravoval
Boia dostala - od samého poéatia v Zivote jej mat-  ich na prijatie sviatosti. Farsky spevokol svojou hud-
ky Svitej Anny - bola neposkvmens, bez hriechu. bou a skladbami dodal kedsny riz celej odpustovej
Hlavnym celebrantom  slévnostnej svitej omie bol ~slivnosti. Vdaka patri niclen im, ale aj ostatnym ve-
pozvany kitaz, salezidn, Juraj Kysel. V naej farnosti ~riacim, Ktori sa- akjmkolvek sposobom pricinili o
posobil od roku 1975 a do roku 1992, kedy odiiel na  vyzdobu, organizovanie a celkovy priebeh slivnosti.
misie do Aldanu, a ktory len pre pér mesiacmi osli
krisne Zivotné jubileum - 70 rokov. Spolucelebranta- Ing. Valéria Uhorskaiové
mi boli né$ duchovny sprévea farnosti vdp. Stefan Sa-
loka a vdp. Michal Ziaran, ktory md v naiej farnosti
Korene. Otec Juraj, ktory vietkym veriacim predniesol
povzbudivé slovi, zérovers zaspominal na svoje posobe-
nie v nadej farnosti a na vietko, ¢o sa mu s Bozou po-

Vdml—u’: adventni nedelu - sme v nasom kostole, mocou podarilo pre dobro svojich farnikov uskutocnit.

_3
PRIPRAVA MEDOVNIKOV NA VIANOCE

Ingrediencie: trieme rozslahanym vajeom, povykrajujeme a po-
2vajcia, skorica pol kavove; lyzicky, citronova kora..  davame navrch oriesok - pecieme v horucej rure na
nastruhat, 50dg hladkej muky, 12dgmeduasi3  vymastenom plechu alebo na papieri 5 min..ak

velke lyzice, 19dg praskovy cukor, 12,5dg tuku- dame oriesok -tak ich pecieme len
her. tak nicim nepotreté, le po upecni

Ikspernikovekorenie-vidnavodnadruhejstrane este horuce potrieme rozslaha-
1 m lyzicka sody bicarbony, nym vajcom zmiesanym s lyzi-
Intrukeie: cou silnej ciernej kavy...nechame
Spracujeme cesto, nechame 1 hod odstat v uschnut 2 potom zdobime ..
chlade, rozvalkame na 1/2-az 1cm hrubku, na- Viera Durajovi.
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PRIPRAVOVANE AKCIE V OBCI BZINY
V OBDOBI DECEMBER - JANUAR

PRECHOD BZINSKYM CHOTAROM
8. ROCNIK
27. decembra 2014 o 10.00 hod.

Pripravujeme pre Vis 8. roénik prechodu  Bz-
inskym chotdrom. Akcia je realizovand od roku
2007. Danej akcie sa zdcastniuji nielen obcania obce
Bziny. Akcia je nielen uzasnou prechadzkou Bz-
inskym chotarom, ale aj moZnostou spoznat a otuZit
priatelské vztahy nielen s obyvatelmi obce Bziny.
Ako kazdoroc¢ne byva
¢akd na Vas aj malé obcerstvenie.

zvykom

TROJKRATLOVY SACHOVY TURNA]J
MEMORIALU FLORIANA KOZAKA
7. ROCNIK

06. Januara 2015 o 14.00 hod.

Hra krélov a intelektudlov, tak ako kazdorocne aj ten-
to rok sa bude realizovat v nasej obci pri prilezito-
sti memorialu Floridna Kozdka 6. janudra 2015 so
zaCiatkom o0 14.00 hod. na tribune futbalového ihriska.
pozyvame.

Tesime sa na Vaias a srdeéne Vis
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